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ATIVIDADE DE RELIGIÃO 

QUARESMA 
 

QUARESMA – CARIDADE, ORAÇÃO E JEJUM ( MT6,1-6-16-18 ) 
 
 

 

1) LEVE AS ORAÇÕES DE PEDRINHO DURANTE A QUARESMA 

ATÉ JESUS! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SUGESTÃO  

ASSISTA AO LINK E VAMOS FAZER JUNTOS UMA ORAÇÃO. 

A ORAÇÃO DO PAI NOSSO  
 
https://www.youtube.com/watch?v=Sh1AWQw_KcA 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Sh1AWQw_KcA
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ATIVIDADES DE PORTUGUÊS 

VOGAL E 

 

1- PINTE A LETRINHA E COM CAPRICHO! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2- VAMOS COBRIR OS PONTILHADOS?! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



SUGESTÃO DE ATIVIDADE LÚDICA: 

ELEFANTINHO COLORIDO 

 

COMO BRINCAR 

Um participante é escolhido para comandar, no caso de crianças mais novas o ideal é que seja 

um adulto. Ele fica à frente dos demais e diz: “Elefantinho colorido!”. Os outros respondem: 

“Que cor?”. O comandante então grita o nome de uma cor e os jogadores correm para tocar em 

algo que tenha aquela tonalidade. 

 

Quanto mais longe o acesso a cor, mais difícil o jogo fica. 
 
 
ESSA ATIVIDADE TEM O OBJETIVO DE TRABALHAR A VOGAL E DA PALAVRA ELEFANTINHO ALÉM DE 

ESTIMULAR A ATENÇÃO, AGILIDADE, MEMÓRIA,COORDENAÇÃO MOTORA E O CONHECIMENTO DAS 
CORES  

 

 


